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План самостоятельной работы учащегося 10 класса по биологии ЕМН

I четверть
Номер урока: №9
Тема урока: Строение и уровни структурной организации белков. Денатурация, ренатурация.

1. Цель:
· вы изучите строение и уровни структурной организации белков;
· научитесь определять уровни организации белков; 

2. Краткий тезисный конспект





 

Ключевые понятия: аминокислоты, первичная, вторичная, третичная, четвертичная структура белка.  

3. Ссылки на страницу учебника 
а) Изучи материалы по учебнику §8, стр. 39-44
b) Посмотрите видеоресурс 
Ссылки на интернет-ресурсы  
a) https://www.youtube.com/watch?v=nlr63DG3U4c 
b) https://www.youtube.com/watch?v=vKMPrBRUIAU 

4. Задания для учащихся.
а) Заполни таблицу «Строение белка».
	Название структуры белка
	Особенности

	Химические связи


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



b) Напишите функции денатурации и ренатурации. 

5. Обратная связь: выполненное задание ученик отправляет по электронной почте или через мобильное приложение «WhatsApp». 
Домашние задание: § 8 (прочитать), подготовьте сообщение по теме урока «Денатурация и ренатурация белков».   
 Не забудь написать фамилию, класс и отправь на почту: forgetthepastmoveon@gmail.com
Очень жду твою работу!
У тебя все получится! Удачи!
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Аминокислоты

Заменимые

Заменимые аминокислоты могут синтезироваться в организме. 

Потребность организма осуществляется за счет поступления белков пищи.

К заменимым аминокислотам относятся аланин, аспарагин, аспарагиновая кислота, глицин, глютамин, глютаминовая кислота,             тирозин, цистеин, цистин и др. 

Незаменимые

Незаменимыми для взрослого здорового человека являются 8 аминокислот: валин, изолейцин, лейцин, лизин, метионин, треони́н, триптофан и фенилалани́н.


Для детей незаменимыми также являются аргинин и гистидин.



Не могут быть синтезированы в организме.
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Элементарный состав белков

•

С (углерод) – 50-55%;

•

О (кислород) – 21-24%;

•

N (азот) – 15-17% (≈ 16%);

•

Н (водород) – 6-8%; 

•

S (сера)– 0-2%.

Азот - это постоянный компонент белков и по его 

количеству можно определить содержание белка в 

тканях.

Содержание белков в органах человека составляет в 

среднем 18-20% сырой массы ткани. 

В пересчете на сухой остаток - мышцы – до 80%, 

сердце – 60%, печень – 72%, легкие , селезенка – 82 –

84%.
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Элементарный состав белков

С (углерод) – 50-55%;

О (кислород) – 21-24%;

 N (азот) – 15-17% (≈ 16%);

Н (водород) – 6-8%; 

S (сера)– 0-2%.

Азот - это постоянный компонент белков и по его количеству можно определить содержание белка в тканях.



Содержание белков в органах человека составляет в среднем 18-20% сырой массы ткани. 

В пересчете на сухой остаток - мышцы – до 80%, сердце – 60%, печень – 72%, легкие , селезенка – 82 – 84%.
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Аминокислоты

Заменимые

Заменимые аминокислоты 

могут синтезироваться в 

организме. 

Потребность организма 

осуществляется за счет 

поступления белков пищи.

К заменимым аминокислотам 

относятся аланин, аспарагин, 

аспарагиновая кислота, 

глицин, глютамин, 

глютаминовая кислота,             

тирозин, цистеин, цистин и 

др. 

Незаменимые

Незаменимыми для взрослого 

здорового человека являются 8 

аминокислот: валин, 

изолейцин, лейцин, лизин, 

метионин, 

̨̛̯̬̖̦ǵ

н, триптофан 

и 

̴̛̛̖̦̣̣̦̌̌ǵ

н.

Для детей незаменимыми 

также являются аргинин и 

гистидин.

Не могут быть синтезированы в 

организме.


