Разработчик: Айтбеков Р.Н., учитель биологии ОГ №120 при поддержке ГНМЦНТО
 Управления образования города Алматы

План самостоятельной работы учащегося 10 класса по биологии ЕМН

I четверть
Номер урока: №27
Тема урока: Взаимосвязь между структурой, свойствами и функциями клеточной мембраны. Жидкокристаллическая модель мембраны. Функции мембранных белков, фосфолипидов, гликопротеинов, гликолипидов, холектерола. Лабораторная работа «Влияние различных факторов на мембрану клеток». 
 
1. Цель:
· изучите одномембранные органоиды цитоплазмы;
· научитесь объяснять особенности строения и функции одномемьранных органоидов цитоплазмы клетки;   

[image: 20070215142928]2. Краткий тезисный конспект
Клеточная мембрана это тонкая полупроницаемая оболочка, имеющая толщину (7-10)нм (молекулярного слоя), отделяющая клетку от среды и распределяющая   клеточное   содержимое.
БМ осуществляют: трансформацию энергии, функции всасывания и переваривания  пищи, транспорт молекул и ионов, участвуют в сокращений  и  расслаблений  мышц.
Преобразует энергию света и звука в электрические импульсы, являются механической опорой и изолятором клеток, участвуют в синтезе компонентов наружных клеточных  стенок.
Ключевые понятия: Сингер и Николсон, жидкостное – кристаллическая модель мембраны.      
3. Ссылки на страницу учебника 
а) Изучи материалы по учебнику §26, стр. 116-118
b) Посмотрите видеоресурс 
Ссылки на интернет-ресурсы  
a) https://www.youtube.com/watch?v=eEVlPQLIs0U 
b) https://www.youtube.com/watch?v=S0WC2_pTiBg 

4. Задания для учащихся.
а) Опишите, каким образом работают мембранные белки-каналы. Какие вещества через них транспортируются.   
b) Начертите схему «Транспорт веществ сквозь мембрану». Отразите на ней разницу между: 1) перемещением веществ внутрь клетки и наружу; 2) активным и пассивным транспортом.  

5. Обратная связь: выполненное задание ученик отправляет по электронной почте или через мобильное приложение «WhatsApp». 
Домашние задание: § 26 (прочитать), сделайте краткий обзор строения клеточной мембраны. 
 Не забудь написать фамилию, класс и отправь на почту: forgetthepastmoveon@gmail.com
Очень жду твою работу!
У тебя все получится! Удачи!
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