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План самостоятельной работы учащегося 10 класса по биологии ЕМН

I четверть
Номер урока: №6
Тема урока: Структурные компоненты липидов. Свойства и функции жиров. 

1. Цель:
· изучите структурные компоненты липидов;
· научитесь описывать химическое строение и функции жиров; 

[image: Презентация на тему: "Биологически активные соединения живых ...]2. Краткий тезисный конспект
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Ключевые понятия: насыщенные, ненасыщенные жирные кислоты, сложные липиды, высшие кислоты, жирные кислоты. 
По химическому составу липиды очень разнообразны. В их состав могут входить остатки спиртов, карбоновых кислот (предельных и непредельных), фосфорной кислоты, азотистых оснований, углеводов. Несмотря на все разнообразие, в целом, липиды построены по единому принципу и состоят из трех фрагментов: гидрофобного, гидрофильного и связующего звена. Гидрофобная часть представлена углеводородными фрагментами карбоновых кислот. Гидрофильная часть может включать в себя остатки фосфорной кислоты (фосфолипиды), азотистых оснований (фосфатиды) или углеводов (цереброзиды, ганглиозиды). Роль связующего звена выполняют обычно сложноэфирные или амидные группы. Таким образом, липиды в разной степени обладают бифильностью, т.е. сродством к полярной и неполярной фазе. Характер этого сродства определяется соотношением гидрофильной и гидрофобной частей липида. Так, триацилглицериды, практически не имеющие гидрофильной части, преимущественно концентрируются в безводной фазе. Фосфолипиды и фосфатиды имеют в своем составе большее число гидрофильных групп, вследствие чего осуществляют свои функции на границе раздела фаз. Так, на поверхности клеток они образуют липидный бислой толщиной около 5 нм, в котором гидрофобные части обращены внутрь, а гидрофильные  в водную фазу. Этот слой регулирует водный баланс и обмен веществ в клетках.

3. Ссылки на страницу учебника 
а) Изучи материалы по учебнику §5, стр. 24-27
b) Посмотрите видеоресурс 
Ссылки на интернет-ресурсы  
a) https://www.youtube.com/watch?v=EeN39vWHFRE 
b) https://www.youtube.com/watch?v=cyD49QTe_SM 

4. Задания для учащихся.
Ответьте письменно на вопросы стр. 28. 

5. Обратная связь: выполненное задание ученик отправляет по электронной почте или через мобильное приложение «WhatsApp». 
Домашние задание: § 5 (прочитать), Сделать презентацию на тему «Классификация и структура липидов». 

 Не забудь написать фамилию, класс и отправь на почту: forgetthepastmoveon@gmail.com
Очень жду твою работу!
У тебя все получится! Удачи!
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